
令和5・6年度「島根県がんピアポーター養成研修」日程表

〈1日目〉

開催日 時間 プログラム 講師

9:15～9：30 受付

9：30～9：35 オリエンテーション

9：35～9：40 開会あいさつ
島根県健康推進課がん対策推進室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　室長　和田　久史　氏

9：40～9：45 スタッフ紹介

9：45～10：00 講義「がん対策の動向」
島根県健康推進課がん対策推進室
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　室長　和田　久史　氏

10：00～10：45
講義「ピアサポートの意義と役割」

島根大学医学部附属病院
             がん患者・家族サポートセンター
                      がん専門相談員　今岡　佐織

10：45～10：55

10：55～11：05 アイスブレイク：自己紹介

11：05～11：50 講義「がん患者さんを取り巻くサポート体制」
島根大学医学部附属病院　緩和ケアセンター
                 がん看護専門看護師 上田  幸奈

11：50～12：00 閉会・アンケート記載について

〈2日目〉

開催日 時間 プログラム 講師

9:15～9：30 受付

9:30～9：35 オリエンテーション

9:35～10：35 講義「がん治療の基礎知識」
島根大学医学部附属病院
　　　　　　　　がん患者・家族サポートセンター
　　　　　　　　　　　　　        センター長　田村研治

10：35～10：45

10：45～10：55 第1回研修　　振り返り
島根大学医学部附属病院　緩和ケアセンター
                 がん看護専門看護師 上田  幸奈

10：55～11：20 講義「ピアサポーターに知っておいてもらいたい基礎知識」
浜田医療センター　がん相談支援センター
                      がん専門相談員　松岡　悠　氏

11：20～11：45 講義「がん相談支援センターの役割」
松江赤十字病院　がん相談支援センター
                     がん専門相談員　湯村　真澄氏

11：45～12：00 閉会・アンケート記載について

〈3日目〉

開催日 時間 プログラム 講師

9:15～9：30 受付

9：30～9：35 開会・オリエンテーション

9：35～10：05 講義「相手を大切にすること、自分を大切にすること」
島根県がん専門相談員実務担当者会
　　　　　　　　　　　　　　　            がん専門相談員

10：05～12：00
講義と演習
「ピアサポーターに必要なコミュニケーション」

島根県がん専門相談員実務担当者会
　　　　　　　　　　　　　　　             がん専門相談員

12：00～12：50

12：50～14：20

演習「相談事例から」
1.アイスブレイク
2.ロールプレイ
3.全体共有

島根県がん専門相談員実務担当者会
　　　　　　　　　　　　　　　             がん専門相談員

14：30～14：45 修了証書交付

14：45～15：15 意見交換会

15：15～15：30
名簿登録について
閉会・アンケート記載について

～休憩～

2/17
（土）

～休憩～

5/18
（土）

～昼休憩～

3/16
（土）


